
 

  



 

 

假如你手上有這份文件，意味着你受託為國際兒童及青年日證道。 

恭喜你！你可以在這大綱中找到一些背景資料和指引來寫你自己的講章。你是一

個獨特的人，而神亦會以獨特的方法對你說話。所以在寫你的講章時，你需要透

過仔細閱讀和聆聽神的話。 

希望你享受與神同行的這旅程，並因此蒙福，更成為別人的祝福！ 

 

1. 以禱告的心花時間去閱讀聖經經文，多次反覆去讀及使用三個不同的翻譯

版本。有甚麼吸引了你的注意？你有甚麼疑問？甚麼在挑戰着你？神對你

說甚麼？全部都記下。 

2. 閱讀背景資料，思想這些資料對你在這經文的理解上有甚

麼影響？在筆記上加入你的想法。 

3. 想想你的講道對象是甚麼人，他們是誰？他們有甚

麼背景？他們年紀有多大？他們有甚麼需

要？你也可以給一群兒童及青年發送即時

訊息，請他們閱讀經文，讓你知道他們有

甚麼問題和挑戰。這些資訊總是非常有

用的，可以給你的講章一個很好的方

向。 

4. 你希望別人得到甚麼信息？用一句話寫下

來。 

  



 

 

5. 嘗試將你的講章集中於一至三點，你可以隨自己意願去選擇，但假如你想

專注於神的國，這裏有一個例子。  

a. 種子的大小告訴我們關於神國的甚麼信息？ 

b. 種子的潛在生長告訴我們關於神國的甚麼信息？ 

c. 樹和小鳥的圖畫告訴我們關於神國的甚麼信息？ 

6. 你可以用從年輕人群組中收集回來的資訊和問題來解開這三點。  

7. 以一些挑戰他們的「好奇」問題來結束你的道，例如： 

a. 我想知道這故事的哪部分是關於你的。 

b. 我想知道這故事的哪部分是最重要的。 

c. 我想知道這故事對你的最大挑戰是甚麼。 

8. 邀請會眾以自己的方式去回應神對他們所說的話。神要他們再次委身？神

挑戰他們去做甚麼？解釋施恩座的位置，邀請他們在施恩座祈禱、悔改或

再次委身。  

 

他又設個比喻對他們說：「天國好像一粒芥菜種，有人拿去種在田裏。這原是

百種裏最小的，等到長起來，卻比各樣的菜都大，且成了樹，天上的飛鳥來宿

在它的枝上。」 

 - (馬太福音 13:31-32)  

根據馬太福音，耶穌告訴每一個人，天國近了。馬太經常說「天國」，而其他福

音書的作者則經常說「神國」。馬太喜歡使用猶太人所說的希伯來語，他們不能

直稱神的名字，於是會以「天國」來代替「神國」，但其實意思是一樣的。 

很久以前，猶太人被應許將有一天天國會降臨，耶穌亦帶來同樣的信息，不過就

加上了「天國近了」。事實上，現在已經降臨了！ 

  



 

 

耶穌用幾幅圖畫去準確地解釋天國是甚麼樣子。  

祂以把芥菜種子種在田裏作比喻。這是細小的種子，而

且你仍未看到將會得出的成果，但它會長成一棵大樹。

祂也將王國比喻為麵酵。這是一種用來令麵團發大成麵

包的酵母。最初麵團仍然很小而緊實的，但因為有了麵

酵，它就會變得越來越大。 

耶穌的意思是天國已降臨在這世界，就好像植物中微不

足道的小種子和麵團中的麵酵。最終，天國將成長或興

起，成為無法想像的偉大。 

這比喻想要給我們勇氣，無論天國看起來多麼微不足道和隱藏，它都會以超越一

切的力量突破！ 

 

 

這故事有幾個問題，也許你可以向會眾提出一些可以讓他們反思的問題。這裏有

些建議，你也可以在講章例子中找到一些建議。 

 

現在我想知道… 

...誰是這故事中的撒種人？  

... 誰是這故事中的小鳥？ 

... 他們找到那樹會高興嗎？  

…那些鳥巢到底是甚麼？ 

  

成長



 

你或者想用這講章作為你講章的例子和靈感。 

哈利路亞！ 

你聽過或看過芥菜的種子嗎？ (可以在你的手指上展示一顆

芥菜種子) 芥菜種子非常小和輕，725 或 726 顆才有 1克的重

量。它的大小只是 0.5 to 1 mm. 你認為這麼小的芥菜種子之後

會變成怎樣呢？(聽聽小朋友有甚麼想法)。 

 

芥菜種子在聖經中多次被用來代表非常細小的東西，在這裏則

用來描繪神國，是神期望的新世界。為甚麼會這樣？ 我們一

起讀第 31 節。  

他又設個比喻對他們說：「天國好像一粒芥菜種，有人拿去種在

田裏。這原是百種裏最小的，等到長起來，卻比各樣的菜都大，且成了樹，天上

的飛鳥來宿在它的枝上。」 

世界上最小的種子怎麼會好像神的國呢？讓我們在神的話語裏找出這秘密。 

  



 

 

那麼，為甚麼耶穌將神的國比喻為芥菜種？首先，神的國最初就像最細小的芥菜

種，像這種子一樣，開始時是渺小和微不足道的。 

 

看看這些種子，它們細小得輕輕一碰或微風一吹就立即消失。 

記住神的國是怎樣臨到地上，從一個細小的嬰孩，名叫耶穌。耶穌與僅有的 12

個朋友，展示給四周的人作為神國一部分的意義。祂分享食物給眾人、祂醫治病

人和教導人神國最首要的誡命，就是「盡心、盡性、盡意、盡力愛主你的神，其

次就是說：要愛人如己」。 

 

在耶穌的時代，芥菜一般被認為是對身體有益處

的，就好像藥物一樣。今天的農夫則知道它對泥土

有好處，令土質變好及阻止雜草生長。 

有些事情你未必知道： 

• 芥菜的萃取物被用於牙刷中，因為它能防止牙菌膜形

成。 

• 芥菜的果實和種子含有維他命 A和 C、鈣、鐵、鉀、鎂和硒。  

• 它有助於對抗血液疾病、頭痛、風濕和哮喘。 

 

這些微小的種子含有強勁的生命力，可以醫治和復原。聖經中其中一個最令人驚

奇的故事，是關於耶穌的死亡和復活。這是神的神聖大能令耶穌在死後復活，顯

示聖靈戰勝黑暗。神國有相同的生命力，因着神的大能在世人身上，透過人工

作。 

你察覺到神在你身上神的大能嗎？你可以好像耶穌一樣愛人，可以好像耶穌一樣

跟別人分享食物 ，可以好像耶穌一樣分享神國的福音。你有作為天國的潛力！ 

  



 

 

在約 2000 年前，生活在耶穌時代的其中一個人名叫老普林尼。他是一個士兵、

退伍軍人、學者和熱愛植物的業餘科學家。他寫了以下關於芥菜的描述。  

芥末…它的味道辛辣，對健康極為有益。它完全是野生的，雖然透過移植得到改

良，但另一方面，一旦播種，就差不多不可以擺脫它，因為種子落地後立即發

芽。 

 

芥菜是一種阻擋不了的植物，它可以在任何地方成長！就如神的國，將會成長為

一個神愛充滿的新世界，它為有需要的人創造一個休息和藏身的安全地方，就如

為小鳥預備的一樣。它為微小的兒童和長者創造地方，為來自不同部落、種族和

膚色的窮人或富人提供地方。神國的一部分已經顯現，例如由於得到救世軍之家

的照顧，兒童能夠在安全的地方生活。又或者你看看那些兒童學習寫字並開始發

展，就是因為救世軍部隊的課後功課輔導計劃。甚至你可以從一個簡單的微笑看

到神國，因為它可以將亮光帶到別人的生命中。 

 

我們可能看來很渺小和軟弱，但因着神的大能，我們能夠美麗地成長。聖靈仍然

會使用這微不足道的，生長成為阻擋不了的公義、和平和愛的新世界。 

 

• 你在這故事中是甚麼角色？  

• 你覺得自己像一顆芥菜種那麼微小嗎？  

• 你覺得自己像一隻小鳥，需要一個地方休息和藏身

嗎？  

• 可能你是非常棒的葉子和樹枝的其

中之一，提供保護的地方。  

 

這故事邀請你成為這世界上那非常棒而阻

擋不了的力量，是一種愛與恩典的

力量，幫助弱者抵禦世界的困苦。你

只要對神說一句「願意」，容讓聖靈增添你對

神、別人和對你自己的愛。 


