
2024年 7-9月 活動通訊 
2024 JUL-SEP BULLETIN

開始報名日期
2024年5月11日 (六)

DATE OF ENROLLMENT START: 11/5/2024(SAT)
地址:九龍油麻地眾坊街3號駿發花園四座一樓平台

Podium level, block 4, Prosperous Garden, 3 Public Square Street, Yaumatei, Kln, HK
電話:2770 8933          傳真:2875 6256
電郵:ymtisyp.yfc@hkm.salvationarmy.org

網址: https://www.salvationarmy.org.hk/ssd/ymtis



天氣情況
單位班組及

戶內活動

出外活動

*

野外活動

**

水上活動

 (包括船河)

雷暴警告

一號風球 

三號風球 

八號風球 

黃色暴雨訊號在活動開始前2小時內發出

黃色暴雨訊號在單位開放期間發出

紅色暴雨訊號在活動開始前2小時內發出

黑色暴雨訊號在活動開始前2小時內發出

寒冷及酷熱天氣警告在活動開始前2小時內發出

紅色／黑色暴雨訊號／極端天氣在單位開放期間發出 單位如常運作及戶內已進行之活動仍繼續舉行，戶外活動則即時停止，並在安全情況下，安排家長於合適時間內接送參加者。

黑色暴雨訊號／極端天氣在單位已停止開放期間仍未除下 仍逗留在單位之服務使用者應繼續留在單位內，並確保在適當時間及安全情況下返家，或安排由家長接送。

空氣質素健康指數級別及在炎熱及潮濕天氣下
進行體能活動應採取的措施

參考
https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/curriculum-development/

kla/pe/references_resource/hot_weather/Hot_Humid_C.pdf

備註:
＊    出外活動—指參觀、日營、渡假營等

＊＊  野外活動—野營、遠足、旅行等

      如期進行

      取消或延期

      酌情舉行—須視乎當時情況及天氣預測

      有關「風球」之安排，以活動開始前2小時內懸掛作決定。

      有關暴雨之安排，水上活動則以早上七時前發出作決定。

天氣、環境、突發事故及極端情況下應變天氣、環境、突發事故及極端情況下應變
惡劣天氣之活動安排 (如在單位開放前2小時，八號風球、黑色暴雨訊號或極端天氣仍然懸掛，則該節單位將會暫停開放，而原定舉行之活動亦會延期或取消。)

提供活動的主/協辦單位指引在可行情況下,超過一節的水上活動,在活動當日早上七時前發出強烈季候風信號、雷暴、紅色暴雨警告信號或1號熱帶氣旋警告信號,留在安全地方,並在紅色暴
雨警告取消後,評估安全風險及提供活動的主/協辦單位指示而決定繼續出發或進行活動。另一方面，留意活動地點的天氣變化，尤其在天氣不穩定的季節必須保持警覺，若上述警告信號在
活動開始後才發出，所有參加者應即時離開活動地點，立即返回所屬的水上活動基地或前往最近的安全地點登岸(視乎活動主/協辦單位安排)。
活動當日早上七時前發出黑色暴雨警告信號或三號或以上熱帶氣旋警告信號生效或極端天氣情況下，活動將會取消。



Weather Conditions
Centre indoor classes

and activities

Outdoor Activities 

*

Wild Activities

**

Water Sports Activities)

 (including Boat Trip)

Thunderstorm Warning

Standby Signal No. 1

Typhoon warning No. 3

Typhoon warning No. 8

The Amber Rainstorm warning is issued within 2 hours
before the start of the activity

The Amber Rainstorm warning is issued during the
opening hours of the unit

The Red Rainstorm warning is issued within 2 hours
before the start of the event

The Black Rainstorm warning is issued within 2 hours
before the start of the event

Cold and Very Hot Weather Warnings is issued within 2
hours before the start of the event

The Red/Black Rainstorm warning/ Extreme Weather is
issued during the opening hours of the unit

The office operates as usual and indoor activities will continue. However, outdoor activities will be
suspended immediately. Parents will be arranged to pick up the participants at a suitable time,

provided that it is safe to do so.

The Black Rainstorm warning/ Extreme Weather has not
been lifted even though the office has already closed

Service users who staying in the office should remain inside. they have to be ensured to go home
at the appropriate time and under safe conditions, or pickuped by their parents.

Air Quality Health Index and the responses for hot and
humid weather for physical activities.

Reference: https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/curriculum-development/
kla/pe/references_resource/hot_weather/Hot_Humid_C.pdf 

Remark :
＊    Outdoor activities - refers to visits, day camps, vacation camps, etc.
＊＊  Field activities - camping, hiking, traveling, etc.
      Proceed as scheduled
      Cancelled or postponed
      To be determined - depending on the situation at that time and the weather forecast
      Regarding to the arrangement of "typhoon signal", decision will be made within 2 hours before the start of the activities.
      Regarding the arrangements of water activities under heavy rain, decisions will be made before 7 a.m.

Response to weather, environmental changes, emergencies, and Extreme conditions.Response to weather, environmental changes, emergencies, and Extreme conditions.
  (If the typhoon signal number 8, a black rainstorm signal, or extreme weather conditions are still in effect within two hours before the scheduled
opening time, the centre will be temporarily closed in the following session, and the scheduled activities may be postponed or canceled.)

The main/co-organizers of the event, in feasible circumstances,if there are water activities spending more than one session, the participants should stay in a safe place when strong monsoon signals, thunderstorm
warnings, red rainstorm warnings, or typhoon signal number 1 will be issued before 7 a.m.

After the cancellation of the red rainstorm warning, the main /co-organizers should assess the safety risks and follow the instructions to decide whether to continue or proceed with the activities. On the other
hand,  the main /co-organizers should pay attention to the weather changes at the event location, especially during unstable weather seasons, and remain vigilant. If the above warning signals are issued after the
start of the event, all participants should immediately leave the event location and return to their respective water activity bases or proceed to the nearest safe landing points (depending on the arrangements
made by the main/co-organizers).

If the black rainstorm warning signal is issued before 7 a.m. on the day of the event, or if a typhoon signal number 3 or above is in effect, or in extreme weather conditions, the event will be cancelled.



7月1日(星期一)
1/7 (Monday)

香港特別行政區成立紀念日
Hong Kong Special Administrative Region Establishment Day

中心休假
Centre is closed

9月17日(星期二)
17/9 (Tuesday)

中秋節
Chinese Mid-Autumn Festival

上午10時至下午6時開放
Open from 10:00am to 6:00pm

9月18日(星期三)
18/9 (Wednesday)

中秋節翌日
The day following Chinese Mid-Autumn Festival

中心休假
Centre is closed

中心地圖 Central Map 中心開放時間 Opening Hours

時間TIME 星期日SUN 星期一MON 星期二TUE 星期三WED 星期四THU 星期五FRI 星期六SAT

10:00AM-2:00PM X X O X X X O

2:00PM-6:00PM X O O O O O O

6:00PM-10:00PM X X X O O O O

O=開放OPEN                      X=不開放CLOSED

特別消息 Special Information特別消息 Special Information

新開放時間由2024年1月1日生效新開放時間由2024年1月1日生效新開放時間由2024年1月1日生效



新會員/續會網上申請表連結 
New membership/ membership renewal online form

https://forms.office.com/r/fjWnAK7sjP

QR Code

WhatsApp, Facebook, Instagram宣傳
本中心已更改WhatsApp 廣播電話號碼，如希望定期收取中心通訊及最
新消息，請於登記成為會員後，將電話號碼 2770 8933 加入手提電話
通訊錄內。此號碼只用作發佈資訊及消息之用，如對活動 有查詢，可
於開放時間親臨本中心或致電 2770 8933 聯絡當值職員。
Our phone number of Whatsapp has been updated as 2770 8933. If members would like to
receive the latest update and pamphlet regularly, please save the number in phone address
book. The number would be used for broadcast only. If you have any enquiries, please come to
our Centre or call 27708933.

請登入以下網址或QR CODE 填寫會員申請表/續會表

Please log in the following website or QR Code to fill in the application form

新會員申請/續會

2770 8933 救世軍油麻地青少年綜合服務

sayaumatei
救世軍油麻地青少年綜合服務

sayaumatei

Follo
w中心IG

了解更多青少年活動

https://www.instagram.com/


日期及堂數: 
19/8-23/8/2024 (5堂)
時間: 10:30AM-1:00PM 

對象: 6-8歲
名額:10人 
地點:本中心
費用:$1150
負責職員: 

陳詠彤姑娘 (程序工作員)
 

English Summer
Camp

Day 1 (19/8) Day 2 (20/8) Day 3 (21/8) Day 4 (22/8) Day 5 (23/8)

10min Warm up 熱身

45min

Theme content 主題內容

Preparation for
travelling 準備旅行

France 法國 Mexico 墨西哥 Brazil 巴西 Germany 德國

15min Game and activity 遊戲及活動

10min Break 休息

15min Music and movement 音樂及律動

20min Phonics game and activity 拼音遊戲及活動

10min Break 休息

20min Class work 堂課
Group project 小組

課題
Class work 堂課

Group project 小組
課題

Class work 堂課

5min Tidy up and goodbye 執拾及再見

ENGLISH SUMMER CAMP
暑期英語夏令營

內容:
透過六個主題活動，讓學生遊歷不

同地方，了解各地的風土人情和文

化特色。學生會學習相關特色詞

彙、句式結構和英語會話，讓他們

融入全英語環境中，有助提升他們

日常溝通技巧及人際關係。

#8054

報讀暑期短期興趣班注意事項:
如因惡劣天氣導致停課，課堂將順延一週於相同時間補回該
堂，如參加者因個人理由未能出席將不作任何退款。
如參加人數不足6人將會取消，本中心將不遲於7月7前通知
參加者，並會安排於7月底退款。
所有暑期興趣班不接受事先請假，學員若缺席、事假、病假
或遲到，本中心不會予以補堂或補時。
所有暑期興趣班必須符合年齡或對象要求才可參加。

活動時間表及內容

*外籍英語導師授課*



報讀暑期短期興趣班注意事項:
如因惡劣天氣導致停課，課堂將順延一週於相同時間補回該堂，如參加者因個人理由未能出席將不作任何退款。
如參加人數不足6人將會取消，本中心將不遲於7月7前通知參加者，並會安排於7月底退款。
所有暑期興趣班不接受事先請假，學員若缺席、事假、病假或遲到，本中心不會予以補堂或補時。
所有暑期興趣班必須符合年齡或對象要求才可參加。

暑期短期興趣班(兒童發展)
學生如出席率達80%
或以上，可申請課程

出席證書

日期: 23/7 - 13/8/2024 (逢二)
時間: 上午10:30-11:30
地點: 本中心
對象: 6-8歲
堂數: 4節 
名額: 8人 
費用: $360
內容: 以故事為題，訓練幼兒的認知能力、創造
力、藝術表達能力及大小肌肉協調能力

利用各式各樣的物料進行調色及拼合，製作獨一無

二的立體作品

負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

小故事大PROJECT 8058

日期: 24/7 - 14/8/2024 (逢三)
時間: 上午10:30-11:30
地點: 本中心
對象: 6-8歲
堂數: 4節 
名額: 8人 
費用: $360
內容: 透過個人演講(自信建立培訓)、角色扮演(EQ
培訓)、團體遊戲(推理學習)，提升幼兒各方面的領
導能力

以不同的團體遊戲和邏輯思考模式的訓練，培養幼

兒的領袖導才能

負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

小領袖大培訓 8059

日期: 24/7 - 14/8/2024 (逢三)
時間: 上午11:45-下午12:45
地點: 本中心
對象: 6-8歲
堂數: 4節 
名額: 8人 
費用: $400
內容: 以無火主食讓幼兒安心參與，學習烹飪技
巧，培養耐性和創意，認識健康飲食及珍惜食物

教授幼兒製作彩虹飯團、海苔手捲、雜果啫喱糖、

卡通湯圓及夏日甜甜杯等

負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

無火小廚神 8060



報讀暑期短期興趣班注意事項:
如因惡劣天氣導致停課，課堂將順延一週於相同時間補回該堂，如參加者因個人理由未能出席將不作任何退款。
如參加人數不足6人將會取消，本中心將不遲於7月7前通知參加者，並會安排於7月底退款。
所有暑期興趣班不接受事先請假，學員若缺席、事假、病假或遲到，本中心不會予以補堂或補時。
所有暑期興趣班必須符合年齡或對象要求才可參加。

學生如出席率達80%
或以上，可申請課程

出席證書

日期: 26/7 - 16/8/2024 (逢五)
時間: 上午10:30-11:30
地點: 本中心
對象: 6-8歲
堂數: 4節 
名額: 8人 
費用: $360
內容: 透過閱讀有趣的迪士尼英語故事，從中建立
幼兒的英文詞彙，掌握英語發音

透過故事閱讀、詞彙學習及小組遊戲等，激發幼兒

對英語閱讀的興趣，提升運用英語的信心

負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

DISNEY英文故事閱讀班 8063

暑期短期興趣班(兒童發展)

日期: 25/7 - 15/8/2024 (逢四)
時間: 上午10:30-11:30
地點: 本中心
對象: 6-8歲
堂數: 4節 
名額: 8人 
費用: $380
內容: 以物理和化學兩大主題，講解日常生活常遇
見的簡單科學理論，訓練解決問題和決策能力，刺

激科學和創意思維發展

教授設計和製作科學專題玩具，透過連串的實驗學

習該主題的知識

負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

STEM探索實驗室 8061

日期: 25/7 - 15/8/2024 (逢四)
時間: 上午11:45-12:45
地點: 本中心
對象: 6-8歲
堂數: 4節 
名額: 8人 
費用: $360
內容: 透過群體學習和排練，激發幼兒的好奇心和
創意，加強表達力及勇於探索

以戲劇藝術的形式分享和演繹，透過集體遊戲、肢

體活動、角色扮演及情境演繹等，培養解難能力

負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

小演員訓練班 8062



報讀暑期短期興趣班注意事項:
如因惡劣天氣導致停課，課堂將順延一週於相同時間補回該堂，如參加者因個人理由未能出席將不作任何退款。
如參加人數不足6人將會取消，本中心將不遲於7月7前通知參加者，並會安排於7月底退款。
所有暑期興趣班不接受事先請假，學員若缺席、事假、病假或遲到，本中心不會予以補堂或補時。
所有暑期興趣班必須符合年齡或對象要求才可參加。

暑期短期興趣班(兒童發展)
學生如出席率達80%
或以上，可申請課程

出席證書

日期: 26/7 - 16/8/2024 (逢五)
時間: 上午11:45-下午12:45
地點: 本中心
對象: 6-8歲
堂數: 4節 
名額: 8人 
費用: $390
內容: 教授學幼兒近景魔術之基本原理及手法，附
有表演示範及道具應用，提升學員的表達能力和應

變技巧

講解多種魔術技巧及手法，包括變幻技巧練習及分

散觀眾注意力技巧等

負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

兒童魔術班 8064

日期: 26/7 - 16/8/2024 (逢五)
時間: 上午10:30-11:30
地點: 本中心
對象: 8-12歲
堂數: 4節 
名額: 8人 
費用: $380
內容: 教授起稿、示範顏色製作及上色技巧，讓學
員完成平面創作

示範厚塗及繪畫奶油擠花技巧，在畫布上層層堆疊

以塑造立體形狀

負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

立體浮雕油畫 8082

日期: 26/7 - 16/8/2024 (逢五)
時間: 上午11:45-下午12:45
地點: 本中心
對象: 6-12歲
堂數: 4節 
名額: 8人 
費用: $380
內容: 教授製作以太陽能推動的科學玩具及了解箇
中原理

學習玩具設計及太陽能轉化為動能的能源效益，培

養科學探究精神

負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

太陽能環保科技 8083



報讀暑期短期興趣班注意事項:
如因惡劣天氣導致停課，課堂將順延一週於相同時間補回該堂，如參加者因個人理由未能出席將不作任何退款。
如參加人數不足6人將會取消，本中心將不遲於7月7前通知參加者，並會安排於7月底退款。
所有暑期興趣班不接受事先請假，學員若缺席、事假、病假或遲到，本中心不會予以補堂或補時。
所有暑期興趣班必須符合年齡或對象要求才可參加。

日期: 22/7 - 12/8/2024 (逢一)
時間: 上午11:45-下午12:45
地點: 本中心
對象: 8-12歲
堂數: 4節 
名額: 8人 
費用: $430
內容: 介紹皮革的種類及工具運用， 認識如何在皮
革上壓花及用電鉻鐵燒出花紋

製成品包括：碎錢包、鎖匙扣及鎖匙包等

負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

日期: 22/7 - 12/8/2024 (逢一)
時間: 上午10:30-11:30
地點: 本中心
對象: 8-12歲
堂數: 4節 
名額: 8人 
費用: $500
內容: 教授基本射箭姿勢及動作、目標訓練、箭術
技巧、射箭比賽及安全知識等

培養學員的專注力、手眼協調及耐性

負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

射箭入門班

(膠箭)
8070

生活皮革班 8071

日期: 22/7 - 12/8/2024 (逢一)
時間: 下午1:00-2:00
地點: 本中心
對象: 8-12歲
堂數: 4節 
名額: 8人 
費用: $380
內容: 教授剪畫藝術色彩的應用，拼貼的層次之分
及如何以顏色突出剪畫作品等技巧

認識紙張構圖與拼貼，形體的剪裁與層次，製作多

樣的剪畫作品

負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

紙藝拼貼畫 8072

暑期短期興趣班(兒童發展)
學生如出席率達80%
或以上，可申請課程

出席證書



報讀暑期短期興趣班注意事項:
如因惡劣天氣導致停課，課堂將順延一週於相同時間補回該堂，如參加者因個人理由未能出席將不作任何退款。
如參加人數不足6人將會取消，本中心將不遲於7月7前通知參加者，並會安排於7月底退款。
所有暑期興趣班不接受事先請假，學員若缺席、事假、病假或遲到，本中心不會予以補堂或補時。
所有暑期興趣班必須符合年齡或對象要求才可參加。

日期: 23/7 - 13/8/2024 (逢二)
時間: 上午11:45-下午12:45
地點: 本中心
對象: 6-12歲
堂數: 4節 
名額: 8人 
費用: $400
內容: 以「色彩繽紛」和「可愛得意」風格製作多
元化及有益健康的便當

製成品包括：日式三色丼、卡通造型便當及捲物飯

圈便當等

負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

日期: 23/7 - 13/8/2024 (逢二)
時間: 上午10:30-11:30
地點: 本中心
對象: 6-12歲
堂數: 4節 
名額: 8人 
費用: $430
內容: 講解使用奶油膠的基本手法及工具運作
教授奶油膠顏色及配件的配搭，製作獨一無二的

D.I.Y手作
負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

創意奶油膠製作 8073

日式便當達人 8074

日期: 23/7 - 13/8/2024 (逢二)
時間: 下午1:00-2:00
地點: 本中心
對象: 8-12歲
堂數: 4節 
名額: 8人 
費用: $380
內容: 教授毛冷或布料的使用技巧及顏色配搭
學習服裝結構、手縫及拼布技巧，以及分享

修補法的心得

負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

裁縫布藝娃娃 8075

暑期短期興趣班(兒童發展)
學生如出席率達80%
或以上，可申請課程

出席證書



報讀暑期短期興趣班注意事項:
如因惡劣天氣導致停課，課堂將順延一週於相同時間補回該堂，如參加者因個人理由未能出席將不作任何退款。
如參加人數不足6人將會取消，本中心將不遲於7月7前通知參加者，並會安排於7月底退款。
所有暑期興趣班不接受事先請假，學員若缺席、事假、病假或遲到，本中心不會予以補堂或補時。
所有暑期興趣班必須符合年齡或對象要求才可參加。

日期: 24/7 - 14/8/2024 (逢三)
時間: 上午11:45-下午12:45
地點: 本中心
對象: 8-12歲
堂數: 4節 
名額: 8人 
費用: $380
內容: 教授基本木藝的製作技巧，包括裝嵌、木板
拼接及修邊技巧等

介紹各種木藝工具、染料運用及配件安裝的方法

負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

日期: 24/7 - 14/8/2024 (逢三)
時間: 上午10:30-11:30
地點: 本中心
對象: 6-9歲
堂數: 4節 
名額: 8人 
費用: $400
內容: 教授個人技術，包括雙腳跳、單腳跳及交叉
繩等；教授團隊技術之橫排跳和三角跳等

按程度加入舞蹈或體操動作增加美感、提升速度及

爆發力

負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

花式跳繩訓練班 8076

木藝手作設計 8077

日期: 24/7 - 14/8/2024 (逢三)
時間: 下午1:00-2:00
地點: 本中心
對象: 6-12歲
堂數: 4節 
名額: 8人 
費用: $480
內容: 教授音樂劇的歌唱技巧，包括呼吸方式、基
本發聲原理及共鳴技巧

以音樂劇曲目為教材，引導學員由淺入深地掌握音

樂劇歌唱的重點

負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

音樂劇歌唱班 8078

暑期短期興趣班(兒童發展)
學生如出席率達80%
或以上，可申請課程

出席證書



報讀暑期短期興趣班注意事項:
如因惡劣天氣導致停課，課堂將順延一週於相同時間補回該堂，如參加者因個人理由未能出席將不作任何退款。
如參加人數不足6人將會取消，本中心將不遲於7月7前通知參加者，並會安排於7月底退款。
所有暑期興趣班不接受事先請假，學員若缺席、事假、病假或遲到，本中心不會予以補堂或補時。
所有暑期興趣班必須符合年齡或對象要求才可參加。

日期: 25/7 - 15/8/2024 (逢四)
時間: 上午11:45-下午12:45
地點: 本中心
對象: 6-12歲
堂數: 4節 
名額: 8人 
費用: $400
內容: 教授製作派對小食、食材選擇及烹調技巧
製成品包括：烤焗蘑菇P i z z a、蜜糖雞翼釀蟹柳
及鴨胸蜜桃沙律等

負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

日期: 25/7 - 15/8/2024 (逢四)
時間: 上午10:30-11:30
地點: 本中心
對象: 6-12歲
堂數: 4節 
名額: 8人 
費用: $400
內容: 教授起稿及構圖等基礎訓練，並學習玻璃畫
的創作技巧

講解及示範玻璃彩繪基本混色及上色技巧，啟發學

員在視覺空間上的創意思維

負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

玻璃彩繪藝術 8079

派對小食工房 8080

日期: 25/7 - 15/8/2024 (逢四)
時間: 下午1:00-2:00
地點: 本中心
對象: 6-12歲
堂數: 4節 
名額: 8人 
費用: $500
內容: 以人聲作為表演工具，教授演繹歌曲的
內容及情感表達

教授歌唱技巧、開聲練習、咬字吐詞、丹田運用、

呼吸方法及發聲技巧等

負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

我是小歌手 8081

暑期短期興趣班(兒童發展)
學生如出席率達80%
或以上，可申請課程

出席證書



日期: 17/7 - 14/8/2024 (逢三)
時間: 下午4:45-5:45
地點: 本中心
對象: 升小二至升小五
堂數: 5節 
名額: 8人 
費用: $460
內容:本課程以角色扮演的輕鬆手法，讓小朋友認識
日常生活所需具備的禮貌和儀態，並同時教授不同

場合需要的簡單英語對話。

負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

日期: 17/7 - 14/8/2024 (逢三)
時間: (初小)下午2:15-3:15 ; (高小) 下午3:30-4:30
地點: 本中心
對象: (初小)升小二至小三 ; (高小)升小四至小五
堂數: 5節 
名額: 8人 
費用: $460
內容: 本課程目的是令學生在輕鬆氣氛下學習英文
文法的運用及寫作方法，包括英文詞彙，常用文

法，如動詞時態，名詞和介詞用法等等，加強學生

運用文法技巧，易學易用。此外，更訓練學生思考

創作英語，寫出豐富句子和文章。

負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

輕鬆英文寫作班

(初小/高小)
(初小)8084
(高小)8085

全方位英文禮儀 8086

報讀暑期短期興趣班注意事項:
如因惡劣天氣導致停課，課堂將順延一週於相同時間補回該堂，如參加者因個人理由未能出席將不作任何退款。
如參加人數不足6人將會取消，本中心將不遲於7月7前通知參加者，並會安排於7月底退款。
所有暑期興趣班不接受事先請假，學員若缺席、事假、病假或遲到，本中心不會予以補堂或補時。
所有暑期興趣班必須符合年齡或對象要求才可參加。

日期: 19/7 - 16/8/2024 (逢五)
時間: (初小)下午2:15-3:15 ; (高小)下午3:30-4:30
地點: 本中心
對象: (初小)升小二至小三 ; (高小)升小四至小五
堂數: 5節 
名額: 8人 
費用: $460
內容: 教授中文作文為主，包括語法修辭、文章架
構、文體辨別、提綱分析、分段方法及主題確定

等。其間更以體驗式教學法，使學生能有較深刻的

記憶及學習興趣。重點加強其觀察分析能力、聯想

思考能力及創意的寫作技巧。

負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

輕鬆中文寫作班

(初小/高小)

暑期短期興趣班(兒童學術)

(初小)8087
(高小)8088

學

學生如出席率達80%
或以上，可申請課程

出席證書



日期: 16/7 - 13/8/2024 (逢二)
時間: 下午4:45-5:45
地點: 本中心
對象: 升小二至小四
堂數: 5節 
名額: 8人 
費用: $470
內容: 以藝術為本引導小朋友學習語文，可把成效
大大提昇。本課程以黏土製作輔助英語教學，令小

朋友享受到活動教學的樂趣。

負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

日期: 16/7 - 13/8/2024 (逢二)
時間: 下午3:30-4:30
地點: 本中心
對象: 升小二至小三
堂數: 5節 
名額: 8人 
費用: $460
內容: Phonics 是一套既直接又易學的英語拼音方
法，有助於學童記、串生詞，其分別主要在於母

音，由於Phonics發音較為容易記憶，故建議初學
音標的人士學習。

負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

日期: 16/7 - 13/8/2024 (逢二)
時間: 下午2:15-3:15
地點: 本中心
對象: 升小二至小六
堂數: 5節 
名額: 8人 
費用: $460
內容: 透過一連串視覺、聽覺、觸覺等活動和練
習，讓兒童掌握高效能的記憶方法，靈活地記下課

本常識。 負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

記憶法訓練班 8089

Phonic英語拼音班 8090

報讀暑期短期興趣班注意事項:
如因惡劣天氣導致停課，課堂將順延一週於相同時間補回該堂，如參加者因個人理由未能出席將不作任何退款。
如參加人數不足6人將會取消，本中心將不遲於7月7前通知參加者，並會安排於7月底退款。
所有暑期興趣班不接受事先請假，學員若缺席、事假、病假或遲到，本中心不會予以補堂或補時。
所有暑期興趣班必須符合年齡或對象要求才可參加。

黏土英文對對碰 8091

暑期短期興趣班(兒童學術)
學生如出席率達80%
或以上，可申請課程

出席證書



日期: 15/7 - 12/8/2024 (逢一)
時間: 下午2:15-3:15
地點: 本中心
對象: 升小二
堂數: 5節 
名額: 8人 
費用: $460
內容: 課程根據小學二年級教學內容而設，有系統
培訓學員，提升他們的學習的能力。課程內容設有

練習，由淺入深的教導，讓學生打好基礎，輕輕鬆

鬆適應新學年的學習生活。

負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

日期: 19/7 - 16/8/2024 (逢五)
時間: 下午4:45-5:45
地點: 本中心
對象: 升小二至小四
堂數: 5節 
名額: 8人 
費用: $460
內容: 不少研究顯示藝術教育是能夠培養創造力、
想像力、批判力及解難能力，對學生的學業及行為

有正面的影響。有見及此，特別開設英文畫班，希

望藉著繪畫加深兒童對生詞的印象，並於課堂講解

不同主題的知識。

負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

繪畫學英語 8092

升小二中文預備班 8093

報讀暑期短期興趣班注意事項:
如因惡劣天氣導致停課，課堂將順延一週於相同時間補回該堂，如參加者因個人理由未能出席將不作任何退款。
如參加人數不足6人將會取消，本中心將不遲於7月7前通知參加者，並會安排於7月底退款。
所有暑期興趣班不接受事先請假，學員若缺席、事假、病假或遲到，本中心不會予以補堂或補時。
所有暑期興趣班必須符合年齡或對象要求才可參加。

日期: 15/7 - 12/8/2024 (逢一)
時間: 下午3:30-4:30
地點: 本中心
對象: 升小二
堂數: 5節 
名額: 8人 
費用: $460
內容: 課程根據小學二年級教學內容而設，有系統
培訓學員，提升他們的學習的能力。課程內容設有

練習，由淺入深的教導，讓學生打好基礎，輕輕鬆

鬆適應新學年的學習生活。

負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

升小二英文預備班 8094

暑期短期興趣班(兒童學術)
學生如出席率達80%
或以上，可申請課程

出席證書



日期: 18/7 - 15/8/2024 (逢四)
時間: 下午3:30-4;30
地點: 本中心
對象: 升小三
堂數: 5節 
名額: 8人 
費用: $460
內容: 課程根據小學三年級教學內容而設，有系統
培訓學員，提升他們的學習的能力。課程內容設有

練習，由淺入深的教導，讓學生打好基礎，輕輕鬆

鬆適應新學年的學習生活。

負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

日期: 15/7 - 12/8/2024 (逢一)
時間: 下午4:45-5:45
地點: 本中心
對象: 升小二
堂數: 5節 
名額: 8人 
費用: $460
內容: 課程根據小學二年級教學內容而設，有系統
培訓學員，提升他們的學習的能力。課程內容設有

練習，由淺入深的教導，讓學生打好基礎，輕輕鬆

鬆適應新學年的學習生活。

負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

升小二數學預備班 8095

升小三中文預備班 8096

報讀暑期短期興趣班注意事項:
如因惡劣天氣導致停課，課堂將順延一週於相同時間補回該堂，如參加者因個人理由未能出席將不作任何退款。
如參加人數不足6人將會取消，本中心將不遲於7月7前通知參加者，並會安排於7月底退款。
所有暑期興趣班不接受事先請假，學員若缺席、事假、病假或遲到，本中心不會予以補堂或補時。
所有暑期興趣班必須符合年齡或對象要求才可參加。

日期: 18/7 - 15/8/2024 (逢四)
時間: 下午4:45-5:45
地點: 本中心
對象: 升小三
堂數: 5節 
名額: 8人 
費用: $460
內容: 課程根據小學三年級教學內容而設，有系統
培訓學員，提升他們的學習的能力。課程內容設有

練習，由淺入深的教導，讓學生打好基礎，輕輕鬆

鬆適應新學年的學習生活。

負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

升小三英文預備班 8097

暑期短期興趣班(兒童學術)
學生如出席率達80%
或以上，可申請課程

出席證書



日期: 15/7 - 12/8/2024 (逢一)
時間: 下午4:45-5:45
地點: 本中心
對象: 升小四
堂數: 5節 
名額: 8人 
費用: $460
內容: 課程根據小學四年級教學內容而設，有系統
培訓學員，提升他們的學習的能力。課程內容設有

練習，由淺入深的教導，讓學生打好基礎，輕輕鬆

鬆適應新學年的學習生活。

負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

日期: 18/7 - 15/8/2024 (逢四)
時間: 下午2:15-3:15
地點: 本中心
對象: 升小三
堂數: 5節 
名額: 8人 
費用: $460
內容: 課程根據小學三年級教學內容而設，有系統
培訓學員，提升他們的學習的能力。課程內容設有

練習，由淺入深的教導，讓學生打好基礎，輕輕鬆

鬆適應新學年的學習生活。

負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

升小三數學預備班 8098

升小四中文預備班 8099

報讀暑期短期興趣班注意事項:
如因惡劣天氣導致停課，課堂將順延一週於相同時間補回該堂，如參加者因個人理由未能出席將不作任何退款。
如參加人數不足6人將會取消，本中心將不遲於7月7前通知參加者，並會安排於7月底退款。
所有暑期興趣班不接受事先請假，學員若缺席、事假、病假或遲到，本中心不會予以補堂或補時。
所有暑期興趣班必須符合年齡或對象要求才可參加。

日期: 15/7 - 12/8/2024 (逢一)
時間: 下午2:15-3:15
地點: 本中心
對象: 升小四
堂數: 5節 
名額: 8人 
費用: $460
內容: 課程根據小學四年級教學內容而設，有系統
培訓學員，提升他們的學習的能力。課程內容設有

練習，由淺入深的教導，讓學生打好基礎，輕輕鬆

鬆適應新學年的學習生活。

負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

升小四英文預備班 8100

暑期短期興趣班(兒童學術)
學生如出席率達80%
或以上，可申請課程

出席證書



日期: 18/7 - 15/8/2024 (逢四)
時間: 下午2:15-3:15
地點: 本中心
對象: 升小五
堂數: 5節 
名額: 8人 
費用: $460
內容: 課程根據小學五年級教學內容而設，有系統
培訓學員，提升他們的學習的能力。課程內容設有

練習，由淺入深的教導，讓學生打好基礎，輕輕鬆

鬆適應新學年的學習生活。

負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

日期: 15/7 - 12/8/2024 (逢一)
時間: 下午3:30-4:30 
地點: 本中心
對象: 升小四
堂數: 5節 
名額: 8人 
費用: $460
內容: 課程根據小學四年級教學內容而設，有系統
培訓學員，提升他們的學習的能力。課程內容設有

練習，由淺入深的教導，讓學生打好基礎，輕輕鬆

鬆適應新學年的學習生活。

負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

升小四數學預備班 8101

升小五中文預備班 8102

報讀暑期短期興趣班注意事項:
如因惡劣天氣導致停課，課堂將順延一週於相同時間補回該堂，如參加者因個人理由未能出席將不作任何退款。
如參加人數不足6人將會取消，本中心將不遲於7月7前通知參加者，並會安排於7月底退款。
所有暑期興趣班不接受事先請假，學員若缺席、事假、病假或遲到，本中心不會予以補堂或補時。
所有暑期興趣班必須符合年齡或對象要求才可參加。

日期: 18/7 - 15/8/2024 (逢四)
時間: 下午3:30-4:30
地點: 本中心
對象: 升小五
堂數: 5節 
名額: 8人 
費用: $460
內容: 課程根據小學五年級教學內容而設，有系統
培訓學員，提升他們的學習的能力。課程內容設有

練習，由淺入深的教導，讓學生打好基礎，輕輕鬆

鬆適應新學年的學習生活。

負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

升小五英文預備班 8103

暑期短期興趣班(兒童學術)
學生如出席率達80%
或以上，可申請課程

出席證書



日期: 15/7 - 12/8/2024 (逢一)
時間: 下午3:30-4:30
地點: 本中心
對象: 升小五至小六
堂數: 5節 
名額: 8人 
費用: $460
內容: 針對五年級及六年級學生而開設的課程，為
面對呈分試做好準備。提供呈分試中文訓練題，使

學生有充分的準備，自然信心加倍，亦能以最佳狀

態應試。

負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

日期: 18/7 - 15/8/2024 (逢四)
時間: 下午4:45-5:45
地點: 本中心
對象: 升小五
堂數: 5節 
名額: 8人 
費用: $460
內容: 課程根據小學五年級教學內容而設，有系統
培訓學員，提升他們的學習的能力。課程內容設有

練習，由淺入深的教導，讓學生打好基礎，輕輕鬆

鬆適應新學年的學習生活。

負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

升小五數學預備班 8104

呈分試加強班-中文 8105

報讀暑期短期興趣班注意事項:
如因惡劣天氣導致停課，課堂將順延一週於相同時間補回該堂，如參加者因個人理由未能出席將不作任何退款。
如參加人數不足6人將會取消，本中心將不遲於7月7前通知參加者，並會安排於7月底退款。
所有暑期興趣班不接受事先請假，學員若缺席、事假、病假或遲到，本中心不會予以補堂或補時。
所有暑期興趣班必須符合年齡或對象要求才可參加。

日期: 15/7 - 12/8/2024 (逢一)
時間: 下午4:45-5:45
地點: 本中心
對象: 升小五至小六
堂數: 5節 
名額: 8人 
費用: $460
內容: 針對五年級及六年級學生而開設的課程，為
面對呈分試做好準備。提供呈分試英文訓練題，使

學生有充分的準備，自然信心加倍，亦能以最佳狀

態應試。

負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

呈分試加強班-英文 8106

暑期短期興趣班(兒童學術)
學生如出席率達80%
或以上，可申請課程

出席證書



日期: 15/7 - 12/8/2024 (逢一)
時間: 下午2:15-3:15
地點: 本中心
對象: 升小五至小六
堂數: 5節 
名額: 8人 
費用: $460
內容: 針對五年級及六年級學生而開設的課程，為
面對呈分試做好準備。提供呈分試數學訓練題，使

學生有充分的準備，自然信心加倍，亦能以最佳狀

態應試。

負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

呈分試加強班-數學 8107

報讀暑期短期興趣班注意事項:
如因惡劣天氣導致停課，課堂將順延一週於相同時間補回該堂，如參加者因個人理由未能出席將不作任何退款。
如參加人數不足6人將會取消，本中心將不遲於7月7前通知參加者，並會安排於7月底退款。
所有暑期興趣班不接受事先請假，學員若缺席、事假、病假或遲到，本中心不會予以補堂或補時。
所有暑期興趣班必須符合年齡或對象要求才可參加。

暑期短期興趣班(兒童學術)

日期: 17/7 - 14/8/2024 (逢三)
時間: 下午2:15-3:15
地點: 本中心
對象: 6-8歲
堂數: 5節 
名額: 8人 
費用: $460
內容: 課程使學員不但可以鞏固所學的EQ理論，還
可以學習把EQ的理論應用於日常生活中，透過有
趣的集體遊戲及角色扮演，學習表達自己的情緒，

有助兒童與人建立和諧的人際關係。

負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

EQ集體遊戲 8068

日期: 18/7 - 15/8/2024 (逢四)
時間: 下午2:15-3:15
地點: 本中心
對象: 6-8歲
堂數: 5節 
名額: 8人 
費用: $480
內容: 本課程教授啦啦隊的各種技巧，是結合肢體
律動、跳躍、口號創作及舞蹈編排。不限於只為參

賽隊伍打氣,同時亦是很健康的帶氧運動,視覺效果獨
特, 使學員能感受到這運動的新體驗。
負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

啦啦隊訓練 8069

學生如出席率達80%
或以上，可申請課程

出席證書



報讀暑期短期興趣班注意事項:
如因惡劣天氣導致停課，課堂將順延一週於相同時間補回該堂，如參加者因個人理由未能出席將不作任何退款。
如參加人數不足6人將會取消，本中心將不遲於7月7前通知參加者，並會安排於7月底退款。
所有暑期興趣班不接受事先請假，學員若缺席、事假、病假或遲到，本中心不會予以補堂或補時。
所有暑期興趣班必須符合年齡或對象要求才可參加。

日期: 15/7 - 12/8/2024 (逢一)
時間: 下午2:15-3:15
地點: 本中心
對象: 6-8歲
堂數: 5節 
名額: 8人 
費用: $460
內容: 聽故事提升孩子專注力, 可以發揮孩子無限想
像力，閱讀提供了想像的「背景知識」，從而提供

了創造力的元素。創造力強的人，背景知識也很廣

博。愈是年幼的孩子，聽覺理解程度愈強，遠遠超

過視覺閱讀能力；聽故事，為孩子的閱讀能力奠定

了基礎。希望藉著故有趣事加深兒童對生詞的印

象。構建穩固的英語基礎。

負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

學生如出席率達80%
或以上，可申請課程

出席證書

暑期短期興趣班(兒童學術)

日期: 16/7 - 13/8/2024 (逢二)
時間: 下午2:15-3:15
地點: 本中心
對象: 6-8歲
堂數: 5節 
名額: 8人 
費用: $460
內容: 透過一系列遊戲培訓及提升學員的專注力, 效
果極佳。 
負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

日期: 16/7 - 13/8/2024 (逢二)
時間: 下午3:30-4:30
地點: 本中心
對象: 6-8歲
堂數: 5節 
名額: 8人 
費用: $470
內容: 利用輕黏土，製作出成語內容及物品, 介紹其
背景內容及故事, 使同學在輕鬆的環境下吸收智
識；作品可作小擺設，效果奇特。(每堂製作一款
作品)
負責職員:  陳詠彤姑娘 (程序工作員)

玩黏土學成語 8067
講故事學英文 8065

專注力大比拼 8066
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