
2024/7月號居民通訊

編者的話
      吃過端午糭，意味正式踏入夏天。香港的夏季氣候炎熱，且多雨多濕，
街坊們出門前除了要留意天氣變化，準備好輕便雨具遮陽擋雨，亦要做好防暑
準備，以預防高溫對身體帶來的傷害。

有關「兼善里 / 福華街發展項目（SSP-017）」的重建進度，超過九成的業主
已接受市建局的收購建議，項目內的租客亦因而會陸續收到市建局通知，開始
補償安排。由於項目內已有不少街坊接受市建局的補償建議，並準備搬離項目，
因此今期重建資訊會為各位提供搬遷須知以作參考。

另外，今期的社區資訊會為大家提供中暑的預防措施，讓街坊們能為即將到來的
炎夏作好準備。

最後，本隊會於本月繼續舉辦不同的小組及活動，歡迎各位街坊參與。
詳見通訊後頁之＜活動資訊＞。
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重建開放日 禮物換領券
2024年7月5日（星期五） 

下午2時30分到5時/晚上7時30分到9時
地 址：荔枝角永康街79號

                  創匯國際中心6樓E室
電 話：3586 3095

只限兼善里/福華街重建發展項目
（SSP017）的業主和租客
每戶只可換領一份

各款小家電或$100現金券
*逾期恕不接受,數量有限,換完即止

憑此券及重建項目的住址證明
於指定時間内可換領

禮物一份
本中心保留最終決定權



1. 如何開啟水、電、煤的賬戶?
一般而言，如果是公屋居民，在辦理入住手續時房屋署多數已協助居民開啟水、電、煤

       的賬戶。
若是搬至其他私人樓宇的居民，租樓前應先向物業代理了解水、電、煤如何交接，尤其是
上手有沒有欠繳費、以及水電煤等雜費如何收(如果雜費由地產或代理人收取)。

2. 水、電、煤是否可以申請優惠?
目前只有電費及煤氣費可以申請優惠，一般而言申請人需是年滿 60 歲、 綜援受助人、

       獨居或雙老居住、或有特殊困難者。由於申請手續及資格較繁複，有需要的居民可向本隊     
       查詢。

3. 如何申請水、電、煤自動轉賬?
可向本隊查詢、或親往各機構之服務中心索取表格﹕
中華電力 旺角西洋菜南街 188 號   電話:2678 2678
水務署 大角咀鐵樹街 41 號地下     電話:2824 5000
煤氣公司 黃埔新邨第二期德民街 41 號地下 N4 號舖  電話:2773 6336
獲得有關表格，填妥後交回有關銀行辦理。由於自動轉賬辦理需時，在辦理後可能

       要一至兩個月才能啟動自動轉賬。

4. 固網電話如何轉地址?
一般而言，居民可前往固網電話所需的門市辦理。搬遷固網電話費用

       不一定是免費的，因為各固網電話的服務合約不同，居民如有疑問
       可向本隊查詢。

重建資訊
搬遷須知



社區資訊
什麼是中暑？

人在酷熱的環境裡體溫上升，身體機能便會自動調節來降溫，例如增加排汗和呼吸次數；可是，
當環境溫度過高，這些生理調節不能有效控制體溫時，便會出現熱衰竭甚至中暑等情況。

熱衰竭的徵狀包括頭暈、頭痛、噁心、氣促及神志不清等。當體溫升至攝氏四十一度或以上時，
患者更會出現全身痙攣或昏迷等現象，稱為中暑。若不及時替患者降溫及急救，便會有生命危險。

誰人較易中暑？

嬰兒及小童、長者、孕婦、長期病如心臟病或高血壓患者、戶外／體力勞動者和過胖人士均較易
中暑。

預防措施

經常留意天文台發出的天氣警告，並採取以下措施：

1. 穿着淺色和通爽的衣物，以減少身體吸熱，並方便排汗及散熱。

2. 帶備並補充足夠的水，以防脫水。

3. 避免喝含咖啡因（例如：茶或咖啡）或酒精的飲品，因這些飲品會加速身體水分透過泌尿        
    系統流失。

4. 避免進行劇烈運動或作長程的登山或遠足等活動，因高溫、出汗和疲勞都會額外消耗體力

5. 最好安排在早上或下午較後的時間進行戶外活動。

6. 在室內活動時，應儘量打開窗戶及以風扇或空氣調節系統保持室內通爽涼快，避免在潮濕      
    悶熱的環境下進行劇烈運動。

7. 調整工作安排，在較涼快的時段工作。如必須在炎熱環境下工作，儘可能在工作地點加設      
    遮蔭，配以循序漸進的工作速度，並於定時在涼快處休息，讓體力回復。

8. 不應留在停泊的汽車內。

9. 進行活動時若感不適，應立刻停止，並儘快求診。

資料來源: 衛生署 衛生防護中心網頁 https://www.chp.gov.hk/tc/static/90064.html

夏日炎炎慎防中暑



重建租客組  (SSP017)  

日期：2 0 2 4年7月2 5日  (星期四 )
時間：晚上7時1 5分至8時1 5分 (網上Z o o m )或  晚上8時3 0分至9時3 0分 (實體 )
實體小組地點：荔枝角永康街7 9號創匯國際中心6樓E室
內容：提供重建資訊及解答有關重建的問題
對象：兼善里 /福華街 ( S S P 0 1 7 )發展項目之租客
報名日期：即日起至2 0 2 4年7月2 4日  (星期三 )
報名及查詢：3 5 8 6  3 0 9 5
備註：
-  參加者必須先致電中心報名方會獲發網上Z o o m會議登入連結；
-  參加者必須先致電中心報名方可出席實體小組；
-  參加者只需報名其中一場；
-  未經本中心許可，請勿轉發及錄影相關資料
-  名額有限，先到先得，實體小組每戶只限2名參加者出席

重建租客組 (SSP017)

日期及時間：1) 2024 年 7 月 11 日 (四)， 晚上 8 時正 至 9 時正
                        2) 2024 年 7 月 19 日 (五)， 晚上 8 時正 至 9 時正
                        3) 2024 年 7 月 29 日 (一)， 下午 4 時正 至 5 時正
地點：昌華街與福榮街交界
對象：兼善里/福華街重建發展項目(SSP017)的居民及商戶
內容：由社工解答街坊對重建項目的疑問
查詢︰3586 3095
備註： 
如天文台於活動開始前兩小時仍懸掛三號或以上颱風訊號或所有暴雨警告，
或因天雨關係，活動將會取消而不另行通知，參加者可先致電本中心查詢。

活動資訊

本中心保留一切最終決定權

 

重建諮詢站 (SSP017)


