
服務管理 
由註冊社會工作者及護士/保健員專業人員負責管理，並有專責員工負責訓練

及個人照顧工作。 

申請資格、辦法及退出服務安排 
申請資格 (申請人應具備以下條件) 

1. 具備基本自理能力; 

2. 現正接受或已獲安排編配日間服務; 

3. 身體健康並沒有活躍的傳染病或吸毒/酗酒問題; 及 

4. 身體及精神狀況均適合過群體生活。 

申請辦法 

1. 符合入住中度弱智人士宿舍的申請人可經由社會工作者轉介往社會福利署

之「康復服務中央轉介系統」。單位會依據「康復服務中央轉介系統」的指

引及程序進行。 

2. 申請者需接受指定的身體檢查。 

退出服務 
1. 當服務使用者不再符合申請條件，或服務使用者的行為對其個人、其他服

務使用者或員工構成危險，服務單位可終止服務，或本單位所提供的服務

不再符合使用者需要，使用者亦可主動提出有關安排。 

2. 住宿暫顧服務及職業復康延展服務的安排，請參考相關單張。 

 

聯絡方法 
地址：香港新界沙田馬鞍山恒安邨恒山樓地下 

電話：（852）2640 0581   傳真：（852）2631 2530 

電郵：hoh.rse@hkm.salvationarmy.org 

「我來了，是要叫人得生命、並且得的更豐盛。」約翰福音 10:10 

 

修訂日期：05/2024 

 

 

 

 

 

救世軍是一個國際基督教教會和慈善組織，致力於塑造生命、關懷社群和造就信

徒，自 1930 年起服務香港社會，因著神的愛積極回應本土需要，向處於危難和天

災中的人提供援助，工作包括：傳揚福音，支援困難中的家庭，關懷弱勢長者，

啟廸兒童及青少年，扶持殘障人士、扶助邊緣社群及救援災民。 

復康服務 

恒安宿舍 

服務簡介 

救世軍恒安宿舍為社會福利署津助/資助的服務單位，成立於 1991 年，提供住

宿服務給智障人士。配合綜合職業服務發展，致力使住宿服務成為一種輔助式

的社區生活，推動智障人士在下列範疇實踐其個人自主、自立的生活，包括：

工作、健康、家庭、朋輩閒暇、社交等。 

服務宗旨 

本軍復康服務本著「以人為本」的精神，透過「自我主導生活模式」，配合一

個整合的生活及學習環境，以發揮智障人士的潛能。配合輔助式社區生活模式，

協助智障人士在工作、個人起居、休閒、家居、社交等範疇，建立有質素及邁

向自主自立的社區生活及享受閒暇生活。同時幫助智障人士維繫及發展家庭

關係及建立社區支援網絡，最終使他們能繼續享受生活，融入社群，並回饋社

會。 

 



服務目標  

1. 提供住宿照顧及設施； 

2. 提升服務使用者的生活質素，並透過營造關懷及鼓勵的環境，盡量發揮

他們的潛能； 

3. 協助他們保持身體健康，並提供照顧支援服務，使他們盡量能在社區獨

立生活。 

 

服務對象 

中度弱智人士宿舍的服務對象為 15 歲或以上的中度智障人士。 

 

 

服務名額 

1. 62 名（男：38；女：24） 

2. 1 名住宿暫顧服務使用者（偶然空置宿位，男或女均可）。 

 

 

 

 

 

 

 

服務內容 

A. 提供住宿及膳食; 

B. 提供每天的健康照顧服務，維持或改善服務使用者的一般健康狀況； 

C. 提供維持自我照顧能力的訓練； 

D. 提供機會和舉辦活動，培養他們日常生活、社交及溝通技巧； 

E. 為服務使用者提供職業治療/物理治療服務，以維持或改善其功能 

F. 提供機會和舉辦活動，滿足他們的社交及康樂需要； 

G. 提供機會和舉辦活動，讓服務使用者可保持與社區和家人接觸； 

H. 外展醫生到診計劃 (請參閱有關服務單張) ; 及 

I. 住宿暫顧服務 (請參閱有關服務單張)。 

 

服務設施  

服務單位提供舒適安全的設施，包括男女宿舍（所有睡房均安裝冷氣，

並附設獨立洗手間、浴室）、小廚房、休閒角、活動室及客廳等。 

 

服務時間 

每天二十四小時服務 

 

服務收費 

1. 每月宿費按社會福利署的指引釐定；活動費、陪診費及雜費等按本

軍收費政策而釐定。 

2. 若經濟有困難者，可向社會福利署申請援助。 

3. 住宿暫顧服務的收費，請參考相關單張。 

 

本宿舍持有殘疾人士院舍牌照 

牌照編號：L0635 


